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Djétsune Milarépa est probablement la figure la plus populaire et la plus célébre du bouddhisme au Tibet.

Cet étre a effectué un parcours exceptionnel a bien des égards. Né dans la famille la plus riche de sa contrée, il connait
des I'age de sept ans le dénuement et la misére au point d'inspirer la pitié. Ensuite, il acquiert les pouvoirs d'un puissant
magicien qui tue et terrorise les populations. Devenu le disciple modele d'un des maitres bouddhistes les plus réputés
de son pays, il accomplit des travaux colossaux, parcourt toutes les étapes de la voie spirituelle. 11 s'adonne avec succes
a la méditation et mene une existence d'ascete, de yogui vivant dans le dénuement complet. Capable d'endurer les pires
souffrances, tant physiques que mentales, il passe I'essentiel de sa vie en méditation, dans des grottes en altitude, sans
nourriture ni vétement, et réalise maints prodiges.

Djétsune : "La souffrance et la mort sont les ornements du yogui". Sa vie illustre son propos a la perfection.

Notre ambition est de faire connaitre ce maitre par un texte simple en reprenant seulement quelques moments forts de
sa vie. Mis en situation tantdt par une citation, tant6t par une illustration, nous espérons que le lecteur pourra
agréablement se faire une idée de cet étre exceptionnel.

Ce travail a été effectué sous l'autorité spirituelle de Dagpo Rimpotché par un de ses éléves, Gilbert Buéso, enseignant
de tibétain a I'lnstitut Guépéle.

Livre de 112 pages imprimé sur offset blanc de 110g,

Reliure dos carré collé. ISBN: 2-915066-00-0 Prix : 8 Euros
Format 14,8x21 cm a la francaise.

Conditions particuliéres pour les centres du Dharma et les librairies. Nous contacter.
Tél. 01 64 31 14 82 - Fax 01 64 70 69 60.

Bon d NOM PRENOM

on de ADRESSE

Commande
Je désire recevoir "Djétsune Milarépa" Nb exemplaires x 8 €
.... exemplaire(s) au prix unitaire de 8 €, soit un montant total de :  =.........c.ccuenee. €

Je rajoute a mon réglement pour frais de port : pour 1 ex. : 4 €

pour 2 ex.:6.3€ s €
MONTANT TOTAL

Je joins donc a ce Bon de Commande un chéque a I'ordre de I'Institut Ganden Ling, que j'adresse a :

INSTITUT GANDEN LING



Commande Editions Guépele
2 CHEMIN DE LA PASSERELLE
77250 VENEUX-LES SABLONS - France

Date : Signature :

Ce bon de commande a été imprimé sur le site de Ganden Ling - http://www.gandenling.org -



